
SÅDAN KAN DU SKABE 
ET FORDYBELSESRUM

Lyssætningen er vigtig Lyskæder, stearinlys eller andet behageligt lys – er det udendørs,kan du tænde et bål. Du kan også mørk-lægge rummet, så du flytter fokus endnu mere mod selve aktiviteten.

Inddrag dine gæster aktivt Bed dem skrive tanker ned på et stykke papir, dele deresperspektiver på et fænomen eller et ord, fortælle lidt om den bog, de er ved at læse,og hvad den rører i dem, være med til at skænke drinken eller tænde bålet.

Rummet er vigtigt, uanset 
hvilken fordybelsesaktivitet 
du ønsker at lave

Men du kan også lave et decideret rum kun til fordybelse. 
Et fordybelsesrum kan også 
skabes på et bibliotek, på 
arbejdspladsen eller noget helt 
tredje. Det kan være en god 
idé at tænke værket som en 
del af jeres øvrige arrangement, 
formål eller selve rummets 
funktion. 

Så temaet afspejles heri.

Brug det rum, du sidder i, 

til noget særligt Er du i en 

kirke? En skoleklasse? En

foredragssal? Et lokale på 

en aftenskole? Et værksted? 

Hvordan kan netop dette 

rum spille sammen med 

fordybelsesaktiviteten?

Bøger, musik eller andre 

fordybelseselementer, som 

er udvalgt på forhånd – og 

valgt til målgruppen Du 

kan se eksempler på bøger 

og musik, der kan fungere 

til lejligheden, i denne 
guides anbefalinger til 

videre undersøgelse.

Blomster Selv en mindre 
buket gør en forskel. 
Er det sommer, kan du 
plukke dem selv. Papir-
blomster er et fint, 
bæredygtigt alternativ.

Er der et koncept for dit arrangement? 

Skab en detalje, som giver mening 

for konceptet

Bag Prousts madeleinekager og 

bryg lindete til din læsende 

forsamling (find opskrift her på siden), 

slut dit foredrag om landbruget af 

med en markvandring, servér din 

hovedpersons yndlingsdrink til din 

filmklub om James Bond eller dit

foredrag om Churchill 
(du kan nøjes med små shotglas, 

hvis økonomien ikke er til hele glas).

Tæpper og et rart sted at sidde – eller liggeMadrasser og puder på gulvet kan ogsånoget.

Skab noget uventet Læs højt 

for gæsterne i ti minutter før 

foredraget, lad folk bruge fem 

minutter på at lytte til et stykke 

musik, før I går i gang, lav en 

pausebænk ved indgangen til 

dit lokale – tænk nyt!


